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 المستخلص

  هدفت الدراسة للتعرف على فعالية التدخل الارشادي في علاج التبول اللا إرادي
 لدى حالات الأطفال المسجلة بمستشفىى باوارث في مدينة بورتسودان  

 11طفلًا وعينة الدراسة  45اتبعت الدراسة المنهج التجريبى لملاءمته لها ، وتكون مجتمع الدراسة من      
 إناث( كما استخدمت الدراسة برنامج تدريبي لقياس دور البرنامج.  4ذكور  و  7مبحوث )

 توصلت الدراسة للنتائج التالية :  

عدم وجود فروق في عدد مرات التبول اللاإرادي بين المجموعة التجريبية والمجوعة الضابطة في   -1
 القياس القبلي.

وجود فروق في عدد مرات التبول اللاإرادي بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في  -2
 القياس البعدي.

التجريبية في القياس البعدي عدم وجود فروق في عدد مرات التبول اللاارادي بين المجموعة  -3
 والقياس التتبعي.

مرات عدم وجود فروق في المجموعة التجريبية بين الذكور وبين الاناث في القياس البعدي في عدد  -4
 التبول اللاارادي.

 وجود فروق في المجموعة التجريبية في القياس القبلي والبعدي لصالح البعدي. -5
 وأوصت الدراسة بالآتي :  

ضرورة التصدي بفعالية لعلاج التبول اللا إرادي من خلال التدخل الإرشادي في جميع حالات  .1
 الأطفال المسجلة بمستشفىى باوارث في مدينة بورتسودان  
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Abstract 

The study was designed to identify the effectiveness of  guided intervention 

in treating involuntary urination among registered cases of children admission 

to Bawarith hospital in PortSudan. 

The study followed the experimental method whereas  the research 

community consists  of 45 children and simple sample of 11 study (7 males 

and 4 females) The study also used a training program to measure the role of 

the program 

The study found the following results: 

1. There were no differences in the number of urination between the 

experimental group and the control group in the tribal measurement. 

2. There are differences in the number of involuntary urination between 

the experimental group and the control group in the telemetry. 

3. There are no differences in the number of involuntary urination between 

the experimental group in the telemetry and the sequential 

measurement. 

4. There are no differences in the experimental group between males and 

females in post-measurement in the number of involuntary urination. 

5. There are differences in the experimental group in the tribal and remote 

measurement in favor of the dimension. 

The study recommended the following: 

The necessity to effectively encounter the therapy of involuntary urination 

via guided intervention in all registered cases of children who admission 

to Bawarith hospital in PortSudan city. 
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 فهرست الموضوعات

 رقم الصفحة الموضوع
 أ الاستهلال

 ب الاهداء
 ت الشكر والعرفان

 ث ياللغة العربية المستخلص
 ج المستخلص ياللغة الانجليزية

 ح الموضوعاتفهرس 
 خ الجداول
 د  الملاحق

 الفصل الأول )الإطار العام للدراسة(
 1 المقدمة

 2-1 مشكلة الدراسة
 2  الدراسة ياتضفر 

 2 أهداف الدراسة
 3-2 أهمية الدراسة
 3 منهج الدراسة
 3 حدود الدراسة

 5-3 مصطلحات الدراسة
 )الإطار النظري والدراسات السابقة( الفصل الثاني

 21 – 6 إرادي التبول اللاالمبحث الأول: 
 29  - 22 التدخل الارشادي: المبحث الثاني
 34 – 30 التعليم والتدريب: المبحث الثالث

 41  - 35 دراسات السابقةمبحث الرابع : الال
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  الفصل الثالث
 الميدانية اجراءات الدراسة

 42 تمهيد
 42 الدراسة تمعجم

 42 مجتمع الدراسة
 43 عينة الدراسة
 50 - 43 أدوات الدراسة

  أساليب المعالجة الإحصائية
 عرض النتائج ومناقشتها: الفصل الرابع 

 51 تمهيد 
 61  -  51 عرض نتائج

 65  - 61 مناقشة النتائج
 والمقترحات الفصل الخامس  : النتائج والتوصيات

 66 النتائج
 66 التوصيات
 67 المقترحات

 70  -  68 المصادر والمراجع
 71 الملاحق
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 النتائج:أولًا: 
 لقد توصلت الدراسة إلي النتائج التالية:

 في الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة بين اللاارادى التبول مرات عدد في فروق  وجود عدم. 1
 .القبلي القياس

 في الضابطة والمجموعة التجريبية المجموعة بين اللاارادى التبول مرات عدد في فروق  وجود. 2
 . البعدي القياس

 البعدي القياس في التجريبية المجموعة بين اللاارادى التبول مرات عدد في فروق  وجود عدم. 3
 .التتبعي والقياس

 عدد في البعدي القياسفي  الإناث وبين الذكور بين التجريبية المجموعة في فروق  وجود عدم. 4
 .الاارادى التبول مرات

 . البعدي لصالح البعدي و القبلي القياس في التجريبية المجموعة في فروق  وجود. 5
 

 ثانياً: التوصيات:
 : يلي بما ةالباحث وصىت الدراسة نتائج إلى ةالباحث إليه تتوصل ما إلىداً استنا
مام الاهتمام بقضايا الطفولة وخاصة المشاكل التي يمكن أن تعالج منذ الصغر وإذا لم تلقى الاهت .1

 زعزعت الثقة في نفسية الطفل أمام أقرانه.يمكن أن تتسبب في 
 .الارشادى التدخل في واحد منهج أو واحدة نظرية على الاعتماد عدم .2
 .الارشادى التدخل في الديني الإرشاد ومهارات فنيات استخدام. 3
 على النفسي الإرشاد مجال في والعاملين والمعالجين والمرشدين الأخصائيين وتدريب تأهيل. 4

 لوالعم اللاإرادي، التبول حالات لعلاج الارشادى بالتدخل تتعلق التي اللازمة المهارات اكتساب
 اً.عيادي لتطبيقها والنشرات الكتب عبر تعميمها على

 فعالية مدى على ودراسات أبحاث لعمل وتشجيعهم للباحثين والأهلية الرسمية المؤسسات تبني .5
 .الأبحاث هذه نتائج وتعميم النفسية الاضطرابات مختلف في التكاملي الانتقائي الإرشاد

 .التكاملي الانتقائي الارشادى بالتدخل المتعلقة والأبحاث الدراسات من المزيد على العمل. 6
ما يمكن أن يساعد هذا ك. ضرورة الأخذ بالاساليب المستحدثة بعالج التبول اللاارادي دون عقاقير 7

 اللاارادي دون تدخل دوائي أو عقاقير.البحث في الكثير من حالات التبول 
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