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 الآيــــة 

 بسم الله الرحمن الرحيم

نوُنَ ۖ   وَقلُ   ﴿ ُ عَمَلكَُمْ وَرَسُولهُُ وَالْمُؤْم  اعْمَلوُا فسََيرََى اللَّه

وَسَترَُدُّونَ إ لىَٰ عَال م  الْغيَْب  وَالشههَادَة  فيَنُبَ  ئكُُم ب مَا كُنتمُْ تعَْمَلوُنَ  

(105)  ﴾ 

 

 صدق الله العظيم

 (105سورة التوبة )
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 الإهـــــــداء

 إلى رمز الحب وبلسم الشفاء 

 إلى القلب الناصع البياض  

 أمي 

 إلى أعز من في قلبي يا من افتقدك 

 يا من يرتعش قلبي لذكرك 

 توتا 

 إلى سندي وقوتي وملاذي بعد الله  

 إلى من أثروني على أنفسهم  

 إلى من علموني علم الحياة 

 إلى من اظهروا لي ما هو أجمل من الحياة  

 إخوتي 

 إلى صديقتي ورفيقة دربي 

 إلى صاحبة القلب الطيب والنوايا الصادقة  

 نادية
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 الشكر والتقدير

 

 الذين كانوا لي عونا في بحثي هذا  إلى

من زرعوا التفاؤل في دربي وقدموا لي المساعدات والتسهيلات   إلى

والأفكار والمعلومات دون أن يشعروا بدورهم ذلك فلهم مني كل الشكر  

 وأخص منهم  

 دكتورة مريم علي اونور 

 الأستاذة نادية ناصر محمد عثمان 

 الأستاذة أفراح حسين احمد 

 الأستاذ احمد محمد طاهر أوشيك 

 من تحلو بالإخاء وتميزوا بالوفاء والعطاء   إلى

 وسعدت برفقتهم في دروب الحياة الحلوة والحزينة  

 طريق النجاح والخير  إلىمن كانوا معي  إلى

 أسرة إدارة التخطيط الاقتصادي والتعاون الدولي 
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 المستخلص
ر الأحمر ودراسة الحالة تركز هذه الدراسة على تمكين المرأة اقتصاديا واجتماعيا في ولاية البح      

مشروع تنمية المرأة في محليتي بور تسودان وهيا في ولاية البحر الأحمر لبرنامج إعادة تأهيل وتنمية  

وتهدف الدارسة الي   2012إلى    2009الولايات الشرقية الممول من الاتحاد الأوربي في الفترة من  

تراتيجيات التي تتبعها لتحقيق ذلك ومعرفة  التعرف على كيفية إحداث تمكين المرأة والأساليب والاس

الدور الحكومي في المشاكل والمعوقات التي تواجه تمكين المرأة وكيفية التغلب عليها مستقبلًا وإبراز  

 نجاح المشروعات غير حكومية. 

انتهجت الدراسة المنهج التحليلي الوصفي حيث اعتمدت الدراسة على الاستبانة كأداة لجمع البيانات  

( في التحليل وأيضا اعتمدت SPSSالأولية واستخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية )

على التقارير كمصادر ثانوية، تم وضع فروض لهذه الدراسة والتأكد من صحتها وذلك بتصميم استبيان  

وعرضه على محكمين للتعرف على أرائهم والاستفادة منها حول أسئلة الاستبيان ثم قدم الاستبيان إلى 

د جمع البيانات وتفريغها وتحليها توصل البحث عينة من مجتمع البحث لمحليتي هيا وبور تسودان، وبع

 إلى النتائج ألأتيه 

ساعد البرنامج المرأة في التمكين الاقتصادي بتوفير فرص عمل جديدة للنساء وتحسين أوضاعهن   

المعيشية بزيادة دخول المستفيدات، استهدف البرنامج النساء من مناطق الريف وإطراف المدن، في  

ه الإبداعية  محاولةٍ لاستثمار طاقاتهم المخزونة وأفكارهم الابتكارية للنهوض بالسوق المحلية ومنتجات

 ذات الطابع المحلي.
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وأخيرا قدم الباحث عددا من التوصيات أهمها توفير بيئة مساعدة لتشجيع المرأة على العمل، وذلك من 

 خلال تذليل العقبات التي واجهتها. 

، وعليه فإن تطوير إمكانات المرأة  الاهتمام بطاقات المرأة الاقتصادية في تنمية المجتمع واستغلالها

والنهوض بأوضاعها، وتفعيل دورها كمنتجة وصاحبة عمل، والوقوف على الصعوبات والمعوقات يعتبر 

 محورا أساسيا من محاور تنمية المرأة. 
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Abstract 

   This study focuses on the economic and social empowerment of women 

in Red sea state through case study of the Women's Development Project in 

Port Sudan and Haya localities in the Red Sea State of the Eastern 

Rehabilitation and Development Program funded by the European Union. 

 The study aims to learn how to empower women, to identify the problems 

and constrains of women empowerment   and how to overcome them in the 

future and to highlight the role of government in the success of non-

governmental projects. 

 The study followed the analytical descriptive method. The study relied on 

the questionnaire as a tool for collecting primary data and using the statistical 

package for the social sciences (SPSS) in the analysis. The interviews and 

reports were also adopted. 

 The main study’s hypotheses is the project was very successful in women 

empowerment and  used good strategies and methods , and their validity 

was determined by using data collected from 210 women as a random 

sample from research  community. After analysis, the researcher concluded 

that the program assisted women in economic empowerment by providing 
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new employment for women and   improved their living conditions by 

increasing their incomes. The project targeted women from rural and urban 

areas in an effort to invest their stored energies and innovative ideas to 

promote local market    and its creative products of local nature. 

 The researcher made a number of recommendations, such as providing an 

enabling environment to encourage women to work, be attention to women's 

economic capabilities, and use all their energies in the development of 

society and try to find solution for problems and difficulties that impede 

women's development. 
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 الفهرس 

 رقم الصفحة  المحتويات 

 أ الآية 
 ب  الإهداء

 ج الشكر والتقدير 
 د  المستخلص 
Abstract و 

 ح  فهرس الموضوعات
 ي  فهرس الجداول  

 الفصل الأول: أساسيات البحث 

 2 خلفية 
 3 مشكلة البحث 
 4 أهداف البحث
 4 أهمية البحث 

 5 فرضيات البحث
 5 منهجية البحث 
 5 حدود البحث 

 6 دراسات سابقة 

 الفصل الثاني: الإطار النظري للبحث 
 13 التنمية  المبحث الأول:

 30 دور المنظمات غير الحكومية في التنمية المبحث الثاني: 
 39 دور المنظمات غير الحكومية في تحقيق التنمية المستدامة 
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 50 السودان والمنظمات الدولية 
 53 دور المرأة في المجتمع المدني 

 59 تمكين المرأة 
 61 المرأة العربية تبحث سبل تمكينها اقتصاديا واجتماعيا

 67 كيفية مواجهة الفقر 
 70 مبادرات ولاية البحر الأحمر للحد من الفقر 

 71 : برنامج إعادة بناء وتنمية الولايات الشرقيةالمبحث الخامس

 الفصل الثالث: الدراسة الميدانية 
منطقة البحث   المبحث الأول:  75 

 75 محلية بور تسودان
 78               محلية هيا

المبحث الثاني: مجتمع البحث: برنامج إعادة تأهيل وتنمية الولايات   
 الشرقية 

80 

 المبحث الثالث: عينة البحث وأداة البحث 
 

85 

 الفصل الرابع: عرض البيانات ومناقشتها وتحليلها
 87 وتحليلها ومناقشتها البيانات عرض

 الفصل الخامس: ملخص النتائج التوصيات المراجع 
 103 النتائج 

 105 التوصيات
 106 المراجع 
 108 ملاحق 
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 فهرس الجداول

 رقم لصفحة  المحتويات  الرقم 

 88 التعليمية لا فراد عينة البحث الخصائص (:1جدول رقم ) 1
 88 (: التركيبة العمرية لأفراد عينة البحث 2جدول رقم ) 2
 89 نوع العمل لإفراد عينة البحث (:3جدول رقم ) 3
 90 مجال عمل إفراد عينة البحث  (:4جدول رقم ) 4
 90 أفراد الأسرة العاملين  (:5جدول رقم ) 5
 91 المشروعات الإنتاجية من برامج أخري   (:6جدول رقم ) 6
 91 مساهمة المشروع في زيادة دخلك  (:7جدول رقم ) 7
 92 إدارة المشروع (:8جدول رقم ) 8
 92 نوع المشروع (:9جدول رقم ) 9
 93 طريقة اختيار المشروع (:10جدول رقم ) 10
 94 تقييم للمشروع (:11جدول رقم ) 11
 94 عدد الدوارات التدريبية  (:12رقم )جدول  12
 95 رأيك في التدريب هل كان كافي  (:13جدول رقم ) 13
 96 في إي المجالات كان التدريب (:14جدول رقم ) 14
 96 متابعة المشروع من قبل البرنامج  (:15جدول رقم ) 15
 97 عدد الزيارات (:16جدول رقم ) 16
 97 التي تساعدالجهات  (:17جدول رقم ) 17
 98 الجهات الداعمة (:18جدول رقم ) 18
 98 المساهمة في تكلفة المشروع (:19جدول رقم ) 19
 99 كم نسبة المساهمة في المشروع  (:20جدول رقم ) 20
 99 مساهمة المشروع في رفع مستوى المعيشة  (:21جدول رقم ) 21
 100 في تكلفة المشروع المساهمة  (:22جدول رقم ) 22
 100 وضع المشروع بعد البرنامج (:23جدول رقم ) 23
 101 المعوقات التي واجهت المشروع  (:24جدول رقم ) 24
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